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C'b].[lHOCT HA MOHATHUATA TOPMO3, HACUJIHEC U arpecusl.

Topmo3bT € popma Ha HacuiHe, KOSATO C€ OmpeAenss Karo cOOp OT Ch3HATEIHW HETaTHBHU
MOCTBIIKU, KOUTO Ca IBITOTPAiiHU, HACOUEHHU KbM €JIHO U CHIIO JETe OT CTPaHa Ha €/IHO U CHIIIO APYTO
JeTe , Tpyma jJela Ui Bb3pacTeH. ToBa BKIIIOYBA!

> 3noHaMepeHa nposiBa, KOSITO UMa 3a 11eJl 1a HapaH! WM YHIDKU JIETE;

> W3BbpiiBa ce OT NO3ULMS Ha CUjaTa, KaTo €lHaTa CTpaHa M3I0JI3Ba JOMUHUpAIATa CU
IMO3UIMA 3a Jia HapaHU Apyrara (1)I/ISI/ILIGCKI/I HJIN ICUXWYECKU, J1a 1 YHU3H WJIN U30J1Mpa OT COUATHUA
YKUBOT Ha Ipynara Ui CEMEHUCTBOTO.

> [ToBTapsi ce MHOTOKPAaTHO BHB BPEMETO,HE € U30JIUPAH , €THOKPATEH aKT Ha arpecHsl.

> [IposiBuTe Ha TOpPMO3 Ha-0OIIO MoraT aa ObJaT pa3eieHH Ha CIIETHUTE OCHOBHU
TpyIu:

> @Du3uuecku mopmo3— OI'bCKaHe, IIUTNIAHE, pa3pylllaBaHe, yApsSHE, HaHACsHE Ha OoJika,
CI'bBaHe, 3aTBapsSIHE B HIKOE MTOMEIICHUE;

> Bepoanen mopmo3— nonmsitanusi, MOJUTPaBKHU, YHIKEHUE, 3aIJIaxu, OOUIH;

> Ilcuxuuecku mopmo3— noAMsITaHe, NOUTPABaHE, 3aKayaHe, OMaJOBakaBaHe, 3aIllaxu,

HU3HYABAHEC, IMOBPCKIAHEC HA HMMYUICCTBO, Kpa>1<6a, XBBPJIAHC Ha BEIOH, 3alJIAINATCIIHW IIOTJICIU,
HCIIPUATCIICKO CJICACHE,

> Coyuanen mopmo3— u30srBaHe, UTHOPUPAHE, U3KIIOYBAHE OT JACHHOCTTA, OJyMBaHE U
pasnpocpaHeHHe Ha 3JI00HHM CIyXOBe, YIpaXHABaHE HAa HATHCK BBPXY JPYrHUTE Ja HE BIU3aT B
MPUSATEIICKA OTHOIIICHHUS C JIeTaTa, OOEKT Ha TOPMO3.

> Bupmyanen- o0OuaHu, 3alUTAINTEIHU M TOAMIPABATEHU TEKCTOBU CHOOILEHUS IO
MoOuseH TenedoH, enekTpoHHa moia, Skype win Facebook; pasmpoctpansiBaHe Ha MaTepuaii,
KOUTO ypPOHBAT JIOCTOMHCTBOTO Ha JIETETO WM T'O YHW)KAaBaT; CHHMAaHETO Ha JIETETO C MOOWIJIECH
TenedoH 1 cBOOOJIHOTO pa3NpOCTpaHsIBaHEe Ha CHUMKH MJIM BHJICO B MHTEPHET WM JPYru KaHaiu 6e3
HETOBO ChIJIACHE, HA CIYXOBE, KIIFOKM M 3aIUIaX{ B COIMAITHUTE MPEXH, KpaJeHe Ha CaMOJIMYHOCT U
Ap.

> Cekcyanen mopmo3— TIpENCTaBIsiBa Bcska ¢GopMa Ha HEKEIaHO CIIOBECHO,
HECJIOBECHOMIIN (PM3UYECKO IMOBEJAECHUE ChC CEKCyalleH XapaKTep, MMAIlo 3a IIeJ WM BOJEIIO 10
HaKbpHSABaHE HA JJOCTOMHCTBOTO Ha JIMIIETO, U MO-CIIEIMATHO Ch3/1aBaHE HAa CMYIIIaBallla, BpakacOHa,
nerpagupaia (IpuHU3SIBAIIA), YHU3UTETHA WIM OOWJIHA OOCTaHOBKA. BKirOYBAa M3MHCISHETO Ha
CEKCYAIM3MpaHH TIPSKOPU WM UMEHa, KOMEHTAapH 3a BBHIIHOCTTA HA HSIKOW M TOJUTPABKH ChC



CEKCyalTHO 3HAa4YCHHE, HEMOAXOASII0 JOKOCBAaHE, OSIeKKH U HAAMKUCH ChC CEKCYalTHO ChIbp)KaHUE U
T.H. JI0 MO-eKCTpeMHHU (OpMHU Ha HaraJlaHe U HaCUIIHe

Crnopen wia. 7 an. 1 m an. 2 or 3aKkoHa 3a 3aKpUJIa HA JI€TETO BCSAKO JETE MMa MpPaBO HA
3aKpuja OT HACWJIME M BCEKH, HA KOTOTO CTaHE M3BECTHO 3a JIeTe, MPEKUBSIIO HACUIIME, € JUThXKEH Ja
CUTHAJIM3Mpa OpPraHUTe 10 3aKpuia.

Hacunuero o6xBamia mupoK Kpbr' OT MpOsiBU. TO € sIBIEHHE ChC CEPUO3HH pPasMEpH U OCTaBs
IBJITOTPAiHU NOCIEAMIN BBbPXY NCUXUYHOTO 3]IPABE U IMOBEJCHHE KAaKTO HA JELara, KOUTO ThPIIAT
HAacUJIMe, Taka U Ha OHE3H, KOUTO I'0 U3BbPILBAT.

Al"peCI/IﬂTa KaTO aKT BKJIKOYBalll NIPUYNHABAHEC Ha BpE€Ja Ha HAKOI'O MJIM HEIIO € IMOHATHE,C KOECTO
CC€ O3Ha4YaBa pCrucTbp OT IMOBCACHU, HACOYCHH KbM HAaHACAHE HA BpCaa Ha APYTHUd U1K HA cebe cu.

[ToBeueTo mposiBM Ha arpecus ce HaOI0JaBaT B CUTYAIMsl Ha 3alIUTa HA COOCTBEHU MHTEPECH U
3alIMTa Ha CBOETO IPEBB3XOJCTBO, KOraTO arpeCHBHU JEWCTBUS Ce€ M3IMOJI3BAT KaTo CPEACTBO 3a
JOCTUraHe Ha omnpezaeneHy 1ead. CbOTBETHO, MAKCHMAJIHO YJIOBJIETBOPEHME JIeLaTa MOJIy4aBatr Npu
JIOCTUT'aHE Ha JKeJlaHara 1ieJl — OMJI0 TO BHUMAaHHE Ha BPBbCTHULIM WIM IPUBJIEKATEIHA UIPadyKa —
Clie/l KOETO arpecUBHHM JIeHCTBU ce mpekpaTsBar. [1o To3u HaunH, B OBEYETO Clyyal Ha arpeCUBHU
JeWCTBUS Jieliata uMaT MHCTPYMEHTAJIEH MM peakTuBeH Xxapaktep. Ilo chIoTo Bpeme mpu HIKOU
nena ce HaOJoJaBaT arpecMBHU JEWCTBUS, HSAMAIIM KAKBUTO M Jla € LEeIM WIM HAacOKU
M3KJIIOUYMTETHO IPUUMHSABAaHA Ha 1ieTa Ha apyrus. Hanpumep, Mmomuero 6yra MomMHueTo B OaceliHa u
ce cMee HaJl HeHuTe chyi3u. du3nuecka 00JIKa WIKM YHH)KEHUE Ha BPbCTHULIM IPEU3BUKBA IIPU TE€3U
Jielia y/10BJIETBOPEHHE, a arpecusl B To3U ciaydail e camouen. [logo0HO nmoBeneHrne CBUAETENCTBA 32
TOBAa Y€ JIETETO € HACOYEHO KbM BpakJa M JKECTOKOCT, KOETO pa3dupa ce Npeau3BUKBa ocoOeHa
3arpUKEHOCT.

Du3nYecKusIT TOpMO3 € (bopMaTa, KOATO BB3PACTHUTC Hali-uecTo 3a0eJII3BaT U 3aTOBA YECTO MCPKUTC
3a CIIPAaBsHC OOMKHOBEHO Ca HACOYEHU MMEHHO KbM Hed. [ICHXHYeCKUAT U COOUAJIHHUAT TOPMO3 I10-
TPyAHO MOrat aga 6’I)I[aT YCTaHOBCHHU, TBI KaTo T¢ HE ca Taka BUIWMHU, a U ACLATa, OT CBOA CTpaHa,
HAMAT Harjacata naa cCrnoacjiadT C BB3PACTHHUTC 3a CBOUTC IIPCKHUBABAHU. B wmmHoro ciydyan
CONUAIHUAT U TICUXHUYCCKUAT TOPMO3, KATO O6I/I,[[HI/ITG AYyMH U TPAKOPH, COLIUATTHOTO HU30JIMpPAHE U
Apyru c€ nmoAucCHABAT U CUUTAT 3a HOpMaAJIHA YacCT OT IPONECa Ha ColMralin3anud U U3PACTBAHC Ha
Jenara. TOpMO3T)T, HE3aBUCHUMO OT TOBA KaK CC€ yIIpaxKHABA, € ACCTPYKTUBCH MU OIIACCH BUJ] HACHUIIUC.
CJ'IeI[OBaTeJ'IHO ycuiAaTa 3a ClipaBsIHC C HACUIIUCTO OT ACHA HaJ JCLa B YUMIHUIIC Tpﬂ6Ba Ja 6’bI[aT
HAaCOYCHU KbM BCHUYKHU IIPOSABJIICHUA Ha TOBA SABJICHUC, 4 HC CaAMO KbM HETOBUTC CI)I/I3I/I‘IGCKI/I q)OpMI/I

Pasno3naBaneTro Ha (l)I/I3I/I‘leCKOT0 HaCWJIne BKJIIOYBa CJICOIHHUTC (1)I/I3I/I"ICCKI/I N MOBCACHYCCKU
IIOKa3aTCIIn

> pa3jindHv 1O BUA WU LBAT HATBbPTBAHUS, BKIFOYUTCIHO CUHUHH, TIOCTOSIHHU WJIKM YCECTU
YCPBCHU MCTHA, BKIIFOYUTCIIHO OT NPBHCTH, HACUHCHHW O4YH, CJICAU OT yXaIIBAHC,

> HeraB)IOHO)IO6HI/I i O6”I>pKaHI/I O6$[CHGHI/I$I 3a TpaBMI/ITC, BKIJIFOUUTCIIHO CHHOCpI/ILIHI/I
OTrOBOPH;

> 0e3MOKOICTBO M KPAHOCTH B MOBEJCHHUETO - OT arPECUBHOCT JI0 MTACUBHOCT;

> Jola mpejcTaBa 3a cede cH - erara CMsITaT, 4e ca 3aCIyKIIH HACUIHETO;

> MpeKajieHa OTCTHITYMBOCT Ha JETETO M OCTaBsHE 03 MPOTECT Ja ce MpaBu KaKBOTO U Ja
OHMJIO C HETO;

> BJIOIIABAaHE Ha 3APaBOCIOBHOTO CBCTOSIHME, KOETO BKJIIOYBA [MPHIIOIIABAHUSA,
riaaBoOoJne,

OCHOBHH eJIeMEHTH HA MeXaHHM3Ma 32 NPeJoTBpaTsBaHe M NPOTHBOACHCTBHE HA TOPMO3a

Ocb3HaBaHe W OlleHKa HA NMpodJema
> IIpoyuyBaHe U moanoOMaraHe IICHXWYHOTO pa3BUTHE Jenara B CHCTEMara Ha
NPEeIyYUIIUINHOTO 00pa30BaHUE Ype3 NPEBAHTHBHU MEPKU M CHTPYAHUYECTBO 110 MPUIAraHETO Ha
MEXaHHM3bM 3a MPOTHBOJICHCTBUE HA TOpMO3a Mexay aeuarta B [II°. > JleiiHocTH 3a mpeaoTBpaTsBaHe
Ha TOPMO3a .



JleiHOCTH HA HUBO JIETCKa I'pajiuHa
> B JII' ce cBv3maBa KOOpPAMHALIMOHEH CHBET C SCHU (YHKIUU U JIEIETUPAHU
OTTOBOPHOCTH, KOWTO J1a OTrOBaps 3a IUIAHUpPaAHE, MPOCIEAIBaHE U KOOPAUHUPAHE HA YCUIIMATA 34
CITpaBsiHE C TOPMO3a.
> KBanudukamus Ha yIUTENHUTE 3a pa3BUTHE HA JTMYHUTE U COIMATTHN YMEHHUS Ha Jierara.
> PazpaboTBane Ha npoieaypu 3a BbBEKJaHE Ha 3al[UTHA MpEXa.

JleiiHOCTH HA HMBO rpyna

> 3a ga ce u3rpaau 3allUTHATa Mpexa € HeoOXOIUMO Ja ce MOCTaBST SCHU TPAHUILM,
U3rpaXk/laHe Ha LIEHHOCTH, MpaBWila U MPOLEAypH, KOUTO HE JIOMyCKaT MPOSBU HAa HACWJIME U TOPMO3
BbB B3aIMOOTHOLIEHUSTA B JE€TCKaTa rpyma.

> Jla ce u3Bexkaar TeMH OT y4eOHOTO ChIAbp)KaHUE,CBBP3aHU ¢ (popMUpaHe HA IIEHHOCTHA
CUCTEMa, COLIMAJIHU YMEHHUsS, IIpaBWJla Ha IIOBEJEHUE, €MIIaTHsA,ToJiepaHTHOCT. [la ce cb3masar
YMEHHS 3a eKulHa paboTa M H3MOJI3BaHE HA PA3HOOOpPA3HU MOXBATH - HAIP.IPUKA3KOTEpamus ,
POJIEBH UT'PU U JPYTU UTPHU C NIPaBUIIA U JP.

JleHHOCTH ¢ poauTeIn

Ha pomurenckure cpemm ga ce OOCHKIAT Ka3zycH, CBBbp3aHM C TOpMO3a, Jla CE€ HayuaT
POIUTENINTE KaK Jia pearupar - 0e3 MoBeIeHHWE HAa TOPMO3 M HACWIIHE, KaK Ja KOMYHHKHUPAT C
nerara cu 0e3 Ckputa arpecus. BB BCHUKM cioydau € HEOOXOIUMO POAMTEIUTE jJa Obaar
YBEIOMEHHU 3a CIIYUYUJIOTO C€ U MPEANPUETUTE MEPKH 3a pa3pelIiaBaHe Ha CUTYaIUsITa.

JeiiHOCTH HA HUBO OOIIHOCT
> KoopauHanimoHHUST CBBET ChIJIACYBaHO ¢ aupekrtopa Ha JII' ocurypsiBa peaqHu
MapTHHOPCTBA C BHHIIIHMU 32 JIeTcKaTa rpauHa OpraHu3alliy, CIIYKOU U CTIeUaINCTH:
=  Jlupexuus "Coumanno noanomMarane" - Otaen ,,3akpuiia Ha AETETO”
=  OOummucka komucus 3a BITIIMH ;
=  MBP — Jlercka negarornyecka cras .;
= lleHTbp 3a NpeBEeHIMS HA HACWJINETO U IPECTBIIHOCTTA";

" Jpyru.

IIpaBuia u npoueaypH 3a BbBEKIaHE HA 3AIUTHA MpeKa
3a 51a ce U3rpajay 3aliMTHATa Mpexa € He0OXOIMMO J1a ce MOCTaBAT SCHU IPaHUIM, U3TPAXKAaHE Ha
LEHHOCTH, NpaBUja U TNPOLEAYpH, KOUTO HE JOMYCKAaT MNpPOsSBM HAa HACWIME U TOPMO3 BBHB
B3aMMOOTHOIICHUSITa MEX 1y JlenaTa. [leficTBus 3a cipaBsSHE C YCTAHOBEH TOPMO3:
> [To-ronsiMaTa 4acT OT CUTyallUMTE Ha TOPMO3 MoraT Jia ObJIaT OBJIAJIEHU OT YUUTEIIUTE,
a HAKOM OT camMTe Jena. Beska Hameca M3MCKBa BHUMATENIHA NIPELIEHKAa HAa CUTyalusATa U HeWHara
TeXecT. AKO ce Kacae 3a NMPUATENICKAa UTPpa, YUUTENIAT MOXKE Ja C€ HaMeCH,3a J1a IpeAyNpeau aenara
Jla BHUMaBarT Jla He ce HapaHsT.
> Baxno e na He ObgaT oMaloBakaBaHUM M IIbPBUTE MPOSIBU Ha BJOLIABAaHE Ha
OTHOIICHUATAa MEXKY JellaTa U MOoBeJeHue, KOeTo € HempuemianBo. HeoOxonumo e oimie npu Haii-
MaJIKUTE CUTHAIM U CBbMHEHHMS 3a TOPMO3 Ja C€ IpealpueMar CTBIKH, 3a Ja Ce INpEeaoTBpaTH
ecKaJlalisl Ha HaCUJIMETO M Ja C€ M3MIPaTH SCHO IOCIaHHe, Y€ TaKoBa IOBEJCHME HsAMa Ja Obae
TosiepupaHo. BHuMaHueTro Tps6Ba aa ObJe HACOYEHO KaKTO KbM MPOSBUTE Ha (PU3UUECKH TOPMO3,
Taka ¥ KbM HETOBHUTE COLMAIHU U TICUXOJIOTHYECKU (POPMH.

IIpu Hab0HaBaHO MOBEAEHUE, KOETO C€ MHIAMKHPA KAaTO TOPMO3, € HE00X0IMMO J1a ce
npeanpueMar cJeJHUTe AeiicTBUSA:

> IIpexpaTsiBaHe HA CUTYAllUSITA HA TOPMO3;



3aI[’bJI)K€HI/ISI Ha BCCKH y[II/ITGJI/ CIIYKUTCI € Ja CC HAMECH,3a [1a IPCKPATH CUTYyallUSA Ha TOPMO3,
Ha KOsTO € CTaHaJI CBUACTECII, KAaTO:

> B ciyuaii Ha ¢u3nmveckn TOpMO3 nenara TpsOBa Ja ce pa3leNiarT W Ja ce MpeKpaTH
He3a0aBHO (PU3MUECKUAT KOHTAKT MEXKITY TSX ;
> HE Tpsi0Ba BemHara jia ce pa3nmuTBa 3a CIYYHIIOTO C€,Ja C€ OOCHKIAT MPUYUHHTE 32

HaCWJIMETO WJIM Oa CC U3ACHABA CUTyalUATa. ToBa moxe ga ce CJIY4d Ha MO-KbCCH CTaIl. Baxwuo e
YUUTCIIAT ACHO Oa 00sBU npea BCUYKH,UC TOBA € HACUIIMC U TO € HCAOIMYCTUMO IMOBCIACHHC. B to31
MOMCHT HE € zlo6pe Ja CC pasluTBa 3a HO,Z[pO6HOCTI/I H JETCTO, KOCTO € CTaHallo XEpTBa HaA
HaCHUJInucTo, 0CO0EHO B INPUCHCTBUEC HA HACWIIHUKa W AOPYru ACLA,3alllOTO TOBAa MOXKE Ja YPOHH
HErOBOTO JOCTOMHCTBO. KirodoBo IIpyu HMHTCPBCHIUATA Ha BB3PACTHHUTC € IMPUCMAHCTO Ha
pa361/1paHeTo, 4ye HC ,I[€TCT0,06€KT Ha TOpMO3 €€ HYXKXJAac€ OT ChCTpagaHHUEC, a ACTCTO U3BBPIINUTECI, 3a
Jda MOXKE TO Ia pa3BHUE€ TOBA YyYBCTBO KbM APYIUTE.

Peaknuu cnpsiMo 1eTeTo, YIPaKHUJIO0 TOPMO3:

> KoraTo craBa BBOpOC 3a IbpBa MpOsBA, KOSATO HE € TEXKKA IO OTHOIICHUE Ha
HaHECEeHaTa Bpela, MOXE Ja ce MPHUJIOXKHU ,,[IOJXOIBT 32 BH3CTAHOBABAHE Ha IeTaTa’ WM Ja ce
MPUJIOKHU JIpyra chriacyBaH mspka. [logxoabT 3a BB3CTaHOBSIBAHE HA I€TaTa Cce Mpuiara KaTto
JIOTUYECKO TOCJEICTBUE OT OTKIIOHSBAIIO C€ MOBEACHUE, CBHp3aHO c pymieHe Ha Mb . Cpmust
MOJXOJl YCHEIIHO MOXE Jia ce MPUJIOXKH W KOraTo ce Kacae 3a HemarepuasiHu Iuetd. HeroBoro
MpUJIaraHe M3MCKBA T0-33IBJIO0YEH Pa3roBOp C JIETETO, KOSTO € M3BBHPIIUIO HACHUIIHNE,3a Ja MYy Ce
ITOMOTHE JIa pa30epe KakBH ca MOCJICACTBUATA OT HEroBaTa MOCThITKA.

> Y4uTensaT ¢cbC CIOKOCH U YMEPEH TOH, KaKTO U C IbP’KAHUETO CH, MOKa3Ba SICHO, Y€
npoOJeMbT € B HAYMHA HA MOBEJICHHME, a HE B JUYHOCTTA HA CaMOTO JIETE, M Y€ XopaTa IMpaBsT
IPENIKH, KOWTO CIIe/[Ba J1a ObJIaT MOMPaBeHH, 03 1a ce HaJlaraT HaKa3aHUs;

> KiitouoB MOMEHT BBB "BB3CTAHOBSBAHETO Ha WIETAaTa" €, Y€ YYUTENAT pa3roBaps ¢
JETETO0, U MY C€ JIaBa MpaBO camo Jia u30upa M pelraBa Kak Ime mompasu rpemkarta cu. C ToBa
HEroBO pelleHre TPsOBa Jla ce ChIIIacH U MOTHPIIEBIIOTO OT TOPMO3a JIETE;

> VYuurenar Ha rpynara HM3CiyllBa JETE€TO, YHPaXXHWJIO TOPMO3a B OTCHCTBHETO Ha
MOTHPIEBIIHNS.

> Crnen u3scHsIBaHE Ha CUTYyalUsATa U MOCTUraHe Ha JIOTOBOPKA, YUUTENAT 3a ONpeseseH
NepuoJl OT BpeMe MpocJe/isiBa MOBEACHUETO Ha JielaTta 1 JaBa 0OpaTHa Bpb3Ka Ha IUPEKTOPA;

> VYuurenar Ha rpynara MOXKE J1a MOTBPCH CHICHCTBUE U OT JPYTMTE YUYUTEIH , KOUTO
CBIIO

MoraTt aa nmoAaIrnoMorHart pa60TaTa .

Peakuuu cnpsiMo 1eTeTo, KOeTo € 00eKT Ha TOPMO3:

> PabGoraTta ¢ pgema, kouTto ca OOEKT Ha TOpMO3, TpsAOBa Ja OBbJAE HACOYEHA KBM
dbopMupaHe y TIX Ha YMEHUS 3a CIIPABSIHE C TI0JI00HO ITOBEJICHHE.

> VYuurenar pasroBapss C J€TETO, 10 Bb3MOXHOCT OIIE CHIIUA J€H (WIM BEIHAra cies
KaTo e pa3Opai 3a ciiyyasi, ako ce Kacae 3a CHTYyallMs, 32 KOSATO € Haydus ciydaiiHo) U jaa pasdepe
KaKBO TOYHO C€ € CIy4YWsio. AKO € HeoOXOAMMO OTAETHH (akTH Morar ja ObAaT TUCKPETHO
npoydeHn.He ce oka3Ba myOnuuHa NOJKpena Ha MOTBHPIEBHIOTO JE€T€ C OIJIe] OIa3BaHE Ha
JOCTOMHCTBOTO MYy.

> HeoOxommMmo e na ce moaueprae MOBEPUTEITHOCTTA HA Pa3roBOPa, KaTo Ce CIIOMEHE KOU
11e ObJaT YBEIOMEHH 3a CIYYHIIOTO CE.

> He ce npeanara cpemia MexIy aenaTa ¢ el IoMUpsiBaHe u pa3oupaHe .

> Yuurenar HaOJI01aBa IETETO B CIICABAIINTE JIHH, 32 J]a C€ YBEPH KaK Ce UyBCTBA U MPHU

HEOOXO0JMMOCT OTHOBO pa3roBapsi ¢ HEro.

Peakuuu cnpsimo HabI0aaTE/IUTE:



> y‘II/ITeJ'DIT Ha prHaTa HU3ThKBa TC3H, KOUTO Ca C€ HAMCCHUJIM B 3allluTa HpaBI/IJIaTa 3a
MOBEJICHWE B Tpylara W jJerckara rpaauHa. OT ocTaHAIWTE OYakBa Ja HANpaBAT CHINOTO, aKO Ce
CIIy4H B OBJICIIETO;

> Yuurenar Ha rpynata Hachp4aBa JelaTa 3a rpuxa CIpsaMo IPYTUTe , CTaHaJIH 00EKT Ha
TOPMO3.

HOBTapHHe Ha €¢IHU U CbIIIM HAPYUICHUA HaA IIpaBUJiaTa

> Pa3roBopbT ¢ poauTenure ce MmpoBexkaa B MAPTHHOPCKH B3aUMOOTHOILECHHUS, KaTO C€
MPEA0CTaBs OTBOPEHO MPOCTPAHCTBO 32 CIOJICISHE HA TEXHUTE OMMACCHMS M TJICAHU TOUYKH;

> Ponurenure TpsOBa ma Ob1aT 3am03HATH, Y€ KPUTUKHUTE, OOUIUTE U HETIIMXKHUPAHETO Ha
JIPYTOTO JETE OT TSAXHA CTpaHa caMo 1€ 3abJ100YaT KOH(IMKTA;

> Ot pazroBopa moraT Ja ObJaT W3BEJACHH KOHKPETHH JIOTOBOPKM KOW KaKBO MOXE Jia
npeAnpreMe U KakBO C€ O4aKBa KaTo Pe3yJITar;

> YYuTensaT HacouBa POIUTEIUTE 32 KOHCYJITALMS C IICKHXOJIOT.

IIpy MHOro cepuo3HO HMBO HAa TOPMO3 — 3JI0yNoTpeda ChC CHUa, KAKTO U MPH EKCTPEMHHU
CUTyaIlMi, B KOUTO ChHIIECTBYBA OMACHOCT 3a JKUBOTA U 3PABETO, TEICCHHUS MHTETPUTET, KAaKTO HA
NETeTO-)KepPTBa, TaKa M Ha JETETO-U3BBPIIUTEN Ce yBeAOMsiBa J{MpEeKIus COIUMAIHO MOAINOMAaraHe —
Otnaen 3a 3amuTa Ha AeTeTo, JbpkaBHaTa areHIUs 3a 3aKpuia Ha aerero wim MBP.

YYuTenar uiM cayX HUTeNIT, CTaHal CBUAETEI Ha [10J100€eH TOPMO3, aKO HE MOXKE J1a Ce CIIPaBU caM €
JUTBKEH Jla MOThPCU MOMOII OT Apyru juna . Cien mpekpatsiBaHe Ha (U3NYECKUS KOHTAKT MEXKIY
JMLATa, CBUACTEIAT HA TOPMO3a YBEIOMABA JUPEKTOPA U PETHCTpUpPA CUTYalUsATa HA HACHUIIME KAaTO
[IOI'bJIBA 3a51BKA 3a U3BBPLIBAHE HA KOHCYITATUBHA U IPEBAHTUBHA JACHHOCT B CUTYyallUs HA HACHUIIUE
1o Ilpencenarens na Komucus 3a npeBeHIMs Ha JIeLa )KEPTBU HAa HACWJIME WM B PUCK OT HACHUIIUE U
TOPMO3 U NIPU KPU3UCHA UHTEPBEHLNS;

Cucrema 3a HacOYBaHe KbM JAPYIH CJIYKOH

B cnywaute, koraTo moBeJIeHUETO Ha JETE Ce OTIMYaBa C SICHO U3Pa3eHHU arpeCUBHU MPOSBU, CHIKEH
KOHTPOJI BBPXY T'HEBA,CKJIOHHOCT Ja pelraBa KOH(IMKTHH CHTyalldd C HAaCHJIHE C€ TBPCH
ChJIECHCTBHETO Ha oTAeN "3akpuiua Ha aerero ". Karo mppBa cThIKa ce yBenomsaBa aupekropa Ha I,
KOMTO € 3a/IbJDKEH J1a YBEIOMH CHOTBETHHUS OTJEN ,,3aKpHJia Ha JAETETO” 10 MECTOKUBEEHE U OTHeNa
3a ,,3aKpuiia Ha JETeTO”, Ha YMITO TEPUTOpHUA € JAeTCKaTa rpaauHa, MmecTHuTe Komucuu 3a BITIIMH,
BCHMYKHM OCTaHAIM YYaCTHMLU B MYIATHIUCHMIUIMHAPHUA €KUM MO CHJaTa Ha KOOPAMHAI[MOHHHS
MexaHu3bM.B Ta3u Bpb3Kka € HeoOX0MMO J1a ObJie MOTHPCEHO ChACHCTBUE OT CTpaHa Ha COLMAIIHUTE
pabOTHHUIIM OT OTAENHUTE ,3akpuia Ha jaereto”’ KbM Jupexnuure ,,ColManHo ToArnoMaraHe”.
ConmanHusTr paOOTHUK € NpOoPEeCHOHATUCTHT, KOWTO MOXKE Ja MPOydYd CHUTyalMsATa, B KOSTO ce
HamMpa JIeTeTO, YCJIOBUATA, NPU KOUTO KMBEE, POTUTEICKUAT KalalUTeT M MpU HEOOXOIUMOCT Ja
npearnprueMe MEpKH, KOUTO J1a TIOATIOMOTHAT.

Kaacudukanus Ha popmMuTe HAa HACKJIME M TOPMO3 M NIPpeANIPHEMAaHe HA CbOTBETHH /1eiCTBHA

I[ILpBO HUBO — HApyLIaBaHe HA MPaBHJIA

Hugo Ha TopMo3 Otrosop Ha " JlokyMeHTHpaHe ITocnenoBarenHoct
Ha MpoLEeTypUTe
3a

HWHTCPBCHIUA




®opmMu Ha PU3NYIECKO
HACHJINE Ca HAITPUMED:
JICKO yapsiHe, OyTaHe,
HIUTaHe, IpacKaHe,
JbpIIaHe Ha KOCa, XaraHe,
MOJIPUTBAHE, 3aMbPCSABAHE
WK pa3pylliaBaHe Ha HEUHs
COOCTBEHOCT

®opMHU Ha ICUXUYECKO
HaCUJIME ca HalpuMep:
OMaJIOBaXKaBaHe,
KITFOKapeHe, 00mKIane,
OCMHUBaHe, 3acpaMBaHe,
MOJIBUKBaHE, PyTracHe,
KIIEBETEHE, TIOTUTPaBKH,
YHIDKCHHE, 3aIlIaxH,
HENPUJINYHU KOMEHTapH,
U3MUCIISIHE Ha IIPSAKOPH,
m3knroyBaHe dopmu Ha
CeKCyalleH TOpMO3 ca
HaIMpuMep: MOKa3BaHe Ha
HENPUJINYHU JKECTOBE U
JICUCTBUS,

JleiicTBusATa Cce
MpearnpueMar oT
YYUTEN 3a€THO C
POIUTEN, KaTo Ce
OCBIIECTBSIBA
nearornyecka
paboTanHINBUAYATHO,
3a rpymna jerna, 3a
1siata rpyna Ilpu
HAJIMYUE HA MIETH OT
MaTepHualeH
XapakTep-Te ce
BB3CTAHOBSIBAT AKO
e aroruieckara
pabora He gaBa
pe3ynTara u
HACHJICTBEHOTO
MTOBEJICHUE Ce
MOBTaps, a
MOCIIEAICTHBHUSATA CE
MO-CEPUO3HH, TO

He ce
peructpupa B
JTHEBHHKA CHC
ClIy4awu, 3aI10TO
ca IIbpBa MposBa
Ha HACHJIME U HE
Ce THJIKYBa KaTto

TOpMO3

IIpekparsBane Ha
CUTyaIusTa u
YCIIOKOSIBaHE/MHTEPBEHIH
sl KbM BCUYKH YYaCTHHUIU
2)Vaurensat noapoOHo ce
nHpopMuIpa 3a
CIly4HJIOTO ce 3)
YBenomsiBaHe Ha POIUTEN
4)Kouncynrarmm -
npeanpueMaHe Ha
VHWBHUTYaJTHU
pasroBopH ¢
YYaCTHULHTE.

5) Mepku u necTBHS OT
CTpaHa Ha y-J— HaMHpaHe
Ha pelIeHne, KOeTo
YIOBJIETBOPSIBA CTPAHUTE
U CITy’KH 3a TIpUMEp Ha
HaOmromaTenure. 6)
MoOHUTOpPUHT HA
MIPEeATIPUETUTE MEPKU U
JIEUCTBUS.

BepOaJieH TOpMO3 ChC
CEKCYaJHO ChIbpXKaHUE,
pasnpocTpaHeHue Ha
UCTOPHUH U N300pasKeHUs
ChC CEKCYaJIeH MOATEKCT.
®dopmu Ha KHOEPTOPMO3 ca
Harpumep: oOuIHH
o0ax1aHus U U3Mpaliane
Ha OOMIHU
crobmenusa(SMS, MMS,
CHOOIIEHUS B COLUAITHUTE
MpEXH, Ip.)

TOraBa CJie[[Ba Ja ce
mpennpueMar
JICUCTBUA,
MIpeITUCcCaHy 3a
CUTYaIluH OT BTOPO
WJIH TPETO HUBO

BTtopo HMBO — NOBTapsiHe Ha e€IHM M CbhIIM HAPYLIEHMsI HA NPABWJIATA WJIM C I0- CEPHO3HU

mocjJeauiu:

Huso Ha Topmo3

HuBo na Topmo3

HoxymenTupane

TTocnenoBaTenHoOCT Ha
MpOLeAYPUTE 3a
I/IHTepBeHHI/IH




DopMu HA PU3NYECKH
TOPMO3 ca Hanpumep:
[1aMapocBaHe, yapsHE,
CTBITKBaHE WJIH KbCaHE HA
JIPEXU, pUTaHe, O0TpaKIaHe,
IUTIOCHE, OTHEMaHe U
paspyinaBaHe Ha HEUus
COOCTBEHOCT, IbpIIaHe Ha
HEYUH CTOJI M3IIO HETO,
JbpIIaHe 3a YIIH UK KOca.
®opMHU HA ICUXUYECKH
TOPMO3 ca Harpumep:
U3HYy/IBaHe, 3aIlIalliBaHe,
HECIMpaBeUINBO HaKa3aHHE,
3a0pana 3a o0IIyBaHe,
OTXBBPJIAHEC U MaHUITYyJIallvd,
MOJTUTPABKH, OTHPABEHH TIPE]T
LEJIUs KIac OOuIH;
UHTPHUTAHTCTBAHE,
pasmnpocTpaHsBaHe Ha
CITyXOBE, MMyOJUIHO
OTXBBPIISTHE U HITHOPHPAHE,
HCIIpUEeMaHC, MaHUITYJIMPAHE U
u3non3pane. Mopmu Ha
ceKkcyasieH TOPpMO3 ca
HaNpUMep: CEKCYaTHO
JIOKOCBaHe, MOKa3BaHe Ha
nopHorpadcku Marepuany,
IIOKa3BaHEC HAa HHTHUMHH 4YaCTHU
Ha TSJIOTO M CBAJITHE HA
JIpEeXH, NOATUKBAHE WU
NPUHYXIaBaHEe KbM
CEeKCyaJlHU JCHCTBUS,
3aCHEMaHe B CEKCyaTHH T03H.
®opmu HA KUOEPTOPMO3 Cca
HaIpUMep: HEMIOMCKAHO
3aCHEMaHe U
pasnpocTpaHsBaHEe HA CHUMKH
1 BHUJIEO, 3JI0YIIOTpeda ¢
oJstorose, popymu, corraTHu

JewcTBusra ce
MpearpreMar ot
YUUTEN, 3a€HO C
TICUXOJIOT ,
MIpeICTaBUTEN Ha
KOOpJMHAIIMOHHUSA
CHBET H
3aIBJKUTEITHO
yJacTve Ha POTUTEN,
KaTo ce yBeIoMsBa
qupexropsT Ilo
MIpPeIIeHKa ce TIoAaBa
curnan g0 O3] w/wnu
nonmrmust. KC mpaBu
OLIEHKa Ha pUCKa U
MOXKe Ja Jane
CTaHOBHIIIE 32
WHUIMHpaHe Ha
pabota 1o ciy4as

Curyanusra Ha
TOPMO3 C€ OIUCBA B
JHneBHuKa 3a
CUTYaIluH Ha
TOPMO3 OT
CBUETEN WU
YUATEN

Bn3cranoBsBaHe Ha
IIETHU IIPpHU HAJINYUEC
Ha TaKHhBa

IIpekparsBane Ha
CUTyaIusTa u
YCIIOKOSIBaHE/MHTEPBEHI]
Ys KbM BCUYKH
YUYACTHUIIH.

2)YauTensaT moapooHo ce
nHPOPMHPA 33 CITyYHIIOTO
C€ OT BCUYKH CBHJICTEIH
Y YYaCTHHUIIU B
CUTYyalUsATa HA HACHITUE.
Bceku ciyxuTen, KOUTo €
CTaHAJ CBUJICTET Ha
HACHJIETO, MOXKeE A2
nogane curHap koM O3]]
3) Yuurensrt choOIaBa
Ha KC 3a caygas. [lpaBu
Cce OIICHKA Ha CITydasl U TI0
MpeleHKa TUPEKTOPHT
10J]aBa CUTHAI OT UMETO
Ha uHCTUTYUUATa 70 O3]
W/VIIA TIOJIALMS U CE
WHUIHIpa paboTa 1o
cirydast

4)YBenomMsiBaHe Ha
poauTen

5) Mepku u
neicrBusipadora Ha KC:
aHaJIN3 Ha CUTYallHUTe OT
perucThpa u
npeanpreMane Ha pabora
o ciryyas
6)IIpocnensBane
N3IIBbJIHCHUECTO Ha
MPEINPUETUTE MEPKH U

JEUCTBUS

MpEeXH, 3acCHeMaHe 0e3
paspenieHue




TPETO HHMBO — CHUCTE€MHA 3J10y110Tpe6a, KaKTO U CUTyallul, B KOUTO CbIIECTBYBA OIMACHOCT 3a *KUBOTA

U 3/IPaBETO , 32 KOITO U 12 € 0T YYACTHHUI[UTE B CUTYaI[UsATA:

Huso Ha Topmo3

HuBo na Topmo3

JoxymenTupane

ITocnenoBaTenHocT
Ha

NpoIeAypuUTe 32

UHTEPBEHIIUS

DopmMH HA PU3HYECKH
TOPMO3 Cca Hanpumep:
cOmBaHe, 3ayIIaBaHe,
crOapsHe, IPUYUHSIBAHE HA
W3TapsSHUS U IPYTH
HapaHABaHUA, HAMYIIKBAHE C
OCTBP TPEIMET, IPOBECBAHE OT
MPO30peIl WK BUCOKO MSICTO,
JUIIIaBaHe OT XpaHa, u3jaraHe
Ha HUCKY WM BUCOKHU
TEMIIEpaTypH U 3aIlialiBaHe C
OpBKHE.

DopMH HA ICUXUYECKH
TOPMO3 ca Hanpumep:
CIUIAIlIBaHE, U3HYJBAHE ChC
CEpUO3HU 3aIljIaxHy,
HACHJICTBEHO OTHEMAHE Ha
Inapu 1 BCIIHM, OIrpaHN4YaBaHC
Ha JBI)KEHUETO, CKIIOHSABAHE
3aynoTpeda Ha HAPKOTUYHU U
JpPYyTH IICUXOTUYHHU BEILECTBA,
BKJIFOYBAHE B ICCTPYKTUBHU
TPYIH U OpraHU3AIHH.

aruiaxu, U30JIaIys, TPynoBo
WU3MBUBAHE HA MHIMBU/I WM
rpymna u opraHu3upaHe Ha
3aTBOpEHH TPpyIH (OaHH),
HOCJICIUIIMTE OT KOUTO
HapaHs;BaT JAPYTH.

dopMH Ha ceKCyaeH TOPMO3
ca Hampumep:

ChOJIa3HABAHE OT APYIO JACTE
WY BB3PACTEH, 3J10yrnoTpeda ¢
BJIACT TIPH OJICTPEKaBaHe,
U3HYy/IBaHEe, CKJIOHIBAHE W/

Ha tpeto HuBO, O
MIPaBUIIO,
YBEIOMSBAaHETO Ha
O3/ v/unu opranure
Ha TMOJHIHATA CTaBa
He3a0aBHO.

Jle¥icTBusATa HA HUBO
Al ce mpennpuemMart ot
nupekrtop 3aeqHo ¢ KC
ChC 33ABIDKUTEITHOTO
ydacTHe Ha POAUTEN 1
KOMIIETEHTHU
BJIACTH,0pTraHU3aLUH U
yciyru (IeHTpoBE 32
conuaiaHa padoTa,
34paBHU LIEHTPOBE
OTJEN 3aKpuiia Ha
JETETO, MONULHS U
ap.).

AKO IIPUCHCTBUETO HA
poauTen He € B
HalioObp MHTEpPEC HA
JIeTeTO, HaIpuMep ou
r'0 HApaHWUII,
3aCTpaLmi
0e3omacHOCTTa My WIH

Ou HapyIImI
npouenypa,
JUPEKTOPHT cIe/Ba J1a
nHpOpMHpA LEHTBPA
3a conmaiaHa paboTa,
OTJICTUTE 32 3aKpHIIa
Ha JIETETO W/WINA
MOJIMIINATA CHCTABSIHE
Ha [Ipu

CurtyauuuTe Ha TOPMO3
OT TPETO HUBO CE
onucaar B JIHEBHUKA 3a
CIIy4au Ha TOPMO3,
KaTo IO TSIX ce
npeanpueMa
WHTEH3UBHA paboTa 1mo
CiTyd4as, BKJIIOYBAIla
BCHUYKH Yy4YaCTHHUIIH,
NPaBAT c€ OLEHKH Ha
NOTPeOHOCTHTE M TUIaH
3a JIelicTBUE, KAKTO U
CC MHUIMupar
IPOLEYPH B
CBHOTBETCTBHE ChC
3aKOHa.

DIIpekpatsiBane Ha
CUTyauusTa u
YCIIOKOSIBaHE/UHTEPBE
HIMS KbM BCHUKH
YYaCTHHIH

2)Yuurensat noapooHo
ce uadopmupa 3a
CIIYYHJIOTO C€ OT
BCHYKH CBUJICTEITH U
YYACTHHUIM B
CUTYyalusITa Ha
Hacuine. Beeku
CITY’)KHTEJI, KOUTO €
CTaHaJl CBUJICTEN Ha
HACHITHETO, MOXE 1
MOJIaJIe CUTHAI KbM
o3
3)YBenoMsBaHe Ha
poauTen

4) Koncynrauuu-
mpeanpueMane Ha
WHIUBUIYaITHUA
pasroBopu ¢
YYaCTHULIUTE 5)
Mepku u
JeicTBUSIpadoTa HA
KC:

MHTEH3HMBHA paboTa 1o
ciyqasi; “HpOpMUpaHe
Y HaCOYBaHE KbM
JOpYyTH CIyX0H n/nnn
YCIIyTH OT CTpaHa Ha
JTPEKTOPa
6)IIpocnensBane
U3IIBITHEHUETO Ha
MPEINPUETUTE MEPKH




NPUHYKIaBaHe KbM CEKCyaJlHH | MaTepHalHa IIeTa ce U IeHCTBHA
neicTBHsL, OIyCTBO, cberass [Iporokou 3a
U3HACUIIBAHE,

KPbBOCMEILIECHUE.

BB3CTAaHOBABAHC HA

merara;
®opmu HA KUOEPTOPMO3 ca

HaIpUMep: TIOBTOPHO
JEMCTBHE HA HEOMCKAHO
3acCHEMaHe U
pasnpocTpaHsBaHe HA CHUMKHU
Y BHJICO3AITUCH, 3710YynoTpeda ¢
osrorose, popymu, COIUAITHI
MpEXH, 3aCHeMaHe 0e3
paspemnieHue, 3acHeMaHe Ha
CIICHU Ha HACHJIHE,
pa3npocTpaHEeHUE Ha 3aIUCH U
CHUMKH Ha JIETCKa

nopHorpadus.

IMPUJIOKEHME 1.

HACOKU 3A UHTEPBEHIIU A

1. Pazno3HaBaHe Ha TOPMO3a OT CTpaHa HA YYUTEIIA.

2. IlpexpatsBaHe Ha CUTyalusl HA TOPMO3.

3. Ilogxon 3a Bb3CTAaHOBSIBAHE HA IIIETATA.

4. JleiicTBUS NP T€XKBK MHLMJACHT WIH MIPH IOBTOPHA CUTYyallMsl HA HACWJIME WJIM TOPMO3.
5. HacouBaHe Ha J€TETO ¥ HErOBUTE POAMTEIN KbM IIPOrPaMu U YCIYTH B OOLTHOCTTA.

Hamecara 1 cripaBsSHETO ¢ KOHKPETHH CUTYallMd HAa TOPMO3 ¥ HACHJIME € YacT OT LSIIOCTHATA TMOJIMTHKA
Ha YYHJIMIIETO Cpelly Hacwmineto. Hamecara Ha B3pacTHUTE ClIe/IBa BHUMATEIHO J1a c€ OOMUCIH 1
ranupa. Ts TpsOBa qa Ob/e nmocne10BaTeIHO MpUIaraHa oT Lis1aTta OOLIHOCT, 3a 1a ObJe MaKCUMAaJIHO
e(eKTUBHA.

BaxxHo e 1a He ObJaT OMaJIOBa)KaBaHH M IIBPBUTE MPOSIBU HA BJIOMIABAHE HA OTHOIICHUATA MEXKITY
Jerata, KakTo U TIOBEJCHUETO, KOETO € HEMPUEMITUBO. Te31 CUTyalluy MPeCTaBIsBAT IbPBO HUBO OT
npuerata kiacudukamnms. Heo0xoaumo e ore npu Hali-MaJKUTe CUTHAIU ¥ ChbMHEHHS 32 TOPMO3 Jia e
NpeIPUEMaT CTHIIKH, 33 1a Ce MPEIOTBPATH €CKaJIallnsl Ha HACHIMETO U JIa CE U3IPATH SICHO MOCIIaHuUE,
4e TaKOBa MOBEJICHUE HAMa Jia Objie ToJIeprpaHo. BHuMaHueTo TpsiOBa 1a Ob/ie HACOUEHO KAKTO KbM
MPOSIBUTE Ha (PU3UYECKH TOPMO3, TaKa U KbM HETOBUTE COIMAIIHU U IICUXOJOTUYCCKH U3MEPEHUS.
1.Pa3no3HaBaHe Ha TOPMO3a OT CTPAHA HA YUUTEJIs

[To-ronsiMaTa 4acT OT CHTYallMUTE HA TOPMO3 MOTaT Jia ObJaT OBJIAJICHU OT YYUTEIUTE, & HIKOH —OT
camuTe Jiera. Beska HaMeca M3MCKBa BHUMATEITHA MPEIICHKA Ha CUTYyallusATa U HeifHaTta Texect. Ha mbpBo
MSICTO Ba)KHO € JIa C€ pa3rpaHHyaT clydyauTe, B KOUTO HE CE Kacae 3a TOpMO3, a CaMo 33 Urpa Wiu
MPHUSTEICKO MPEMEPBaHe Ha CHIIUTE MEXTy JieliaTa. 3a 1eiita € HeoOX0JuMo Ja ce HaOJo1aBa
MOBEJICHUETO Ha JIe11aTa, BKIOYUTEITHO U Ha TE3U, KOUTO CaMO MPHUCHCTBAT O0€3 aKTUBHO J1a y4acTBaT.
CremHOTO OM MOTJIO J1a IIOMOTHE 3a MPaBHJIHA OIICHKA HAa CUTYyallHUsTA:

- aKo JieriaTta ce 3aKayvar, OyTaT WK OJ'bCKAT WM CH Pa3MEHST IIETH, KaTo MPH TOBA CE CMESIT,
Pa3MEHSAT CH POJIUTE U TO3UIIMUTE U HUKOE OT TSAX HAMA BUIMMO JOMUHUPAIIO MOJOKEHUE, 2 OKOJIHUTE
HE UM 00pBIIaT 0COOCHO BHIMAHKE, TO Hall-BEPOSTHO CTaBa yMa 3a UTPa;

- aKo €HO OT JielaTa € BUAMMO HAMPErHaTo, He CE YCMHXBA, OIUTBA CE Ja CE MaxXxHe, aKO POJIUTE HE
CE CMEHST, a IPYTOTO JETE € B IOCTOSHHO JJOMUHHpAIIA ITO3UIUS ¥ TOBA MOBEJACHHUE MTPUBIINYA
BHHMaHHUETO Ha OKOJIHHMTE, TO Hai-BEPOSITHO CTaBa JyMa 3a TOPMO3;

- KOTaTo ce Kacae IMPOCTO 3a MPUATEJICKA UTPpa, YUUTEIIAT MOXKE Ja C€ HAaMECH, 3a Ja MPeIynpean
JieriaTa Ja BHUMaBar Ja He ce HapaHsiT. AKo o0ade HaOII0aBaHOTO MOBEACHNUE MOKE /1a ObJie



OIIpECACIICHO KAaTO TOPMO3 € HCO6XOI[I/IMO Ja ce npeanprueMaTt CbOTBETHUTE CTHIIKH, OITMCAHU B
MECXaHHU3Ma.

2. IIpexkpaTsiBaHe HA CUTYalUHsi HA TOPMO3:

3aqbKeHNE Ha BCEKH YYHUTEI € Jla Ce HaMeCH, 3a Jla IPEKPaTH CUTYalist Ha TOPMO3, Ha KOSITO € CTaHa
CBUJETEI WU 3 KOSITO € MOJIY4UsI CUrHaJ (OT JeTe, POAUTEN WU APYT CIY>KUTEN OT YUUIHUILETO): - B
cirydaid Ha pU3UIECKH TOPMO3 JIeriaTa TpsiOBa 1a ObIaT pasaesieHu U J1a Ce MMPEKpaTh QU3HISCKUAT
KOHTaKT MEXIy TSIX He3a0aBHO;

- He Tpsi0Ba BeIHara Ja ce pa3luTBa 3a CIYYHIIOTO Ce, Ja ¢ 00CHKIAT MPUUMHUTE 3a HACHJINETO WIIH J1a
ce M3SCHABA cUTyalusTa. ToBa MOKe Ja ce CIIydd Ha I0-KbCEH eTall. Ba)XHOTO € yUUTeNAT SICHO Aa
00s1BU TIpe]l BCUUKH, Y€ TOBA € HACWJIME U TO € HeIOIYyCTUMO NoBeieHue. B To3n MoMeHT He € 1o0pe 1a
ce pa3NuTBa 32 MOAPOOHOCTH U JIETETO, KOETO € MOTHPIEBIIO, 0COOEHO B MPUCHCTBUETO HA JIETETO,
KOETO € HaHECJI0 TOpMO3a U Ha APYTH JIeLa, 3aI10TO TOBA MOXKE Ja YPOHUHETOBOTO JIOCTOMHCTBO.
@®oKychT Ha UHTEPBEHIUATA TPSOBa /1a ObJie HACOUEH KbM JiellaTa-CBUAETEIM HAa TOPMO3a, KbM CpeJiaTa,
a He KbM yYaCTHHMIIUTE B CUTYyaL[UsITa HA HACWIINE;

- KOraTto ctaBa BBIIPOC 3a IIbpPBa IIpPOosABa, KOATO HE € TCXKKa 110 OTHOLNICHHWE HAa HAHECCHATa BpE€aa, MOXKE J1a
CC MIPHUJIIOKHU NOAXOABT 3a Bb3CTAHOBABAHC Ha LI€TaTa

3.IloaxoabT 3a Bb3CTAHOBSBAHE HA IIETATA CE OCHOBABA HA IIPUHIIMIA, Y€ ,,BCSAKA ILIETa, HAHECCHA Ha
Apyr, TpsiOBa 1a ObJe B3CTAHOBEHA™ U BKJIIOUBA CHOTBETHUTE JCHCTBUSA B Ta3H M0COKA. Bb3cTaHOBsIBaHEe
Ha IIeTaTa € IPUHIIMII, KOWTO IpeAroiara, 4e XxopaTa npasar rpewku. ['pemkure ciensa 1a Obaar
MIOIIPABEHH, KaTO ChILEBPEMEHHO HE Ce HajaraT Haka3aHus. To3u NpUHLUI [T0{4epTaBa IOEMaHEeTO Ha
OTTOBOPHOCT 32 HENIPUEMIIMBO MTOBEJICHUE U 3a IO3UTUBHO pellaBaHe Ha npobiiemMa. Bb3cTaHoBsIBaHETO
Ha HIETUTE YCIIEIIHO MOXKE J1a ce MpHiIara 3a MaTepHaIHu U 32 HEMAaTepUaIHU ILETH.

ITogxoasT 3a Bp3CTAHOBSIBAaHE Ha LIETUTE U3UCKBA BPEME U 110-3a]IbJIOOYEH pa3roBOp HA yUUTENS Ha
rpynara ¢ AeTeTo, KOeTO € U3BBPILIIO HACWIINE, 3a Jla My CE€ IIOMOTHE Jia pa3depe KakBH ca
MOCJIE/ICTBUATA OT HEroBaTa MOCThIKA. BaXkHO € yUUTeNT ChC CIIOKOEH U YMEPEH TOH, KaKTO U €
IbP)KaHUETO CH, J1a TIOKaXKe SICHO, 4e POoOJIeMbT € B HAUMHA Ha [TOBEJICHHE, a HE B INYHOCTTA HA JIETETO,
U 4e ce JACHCTBA C OrJIe] OTHOBO J1a CE Bb3CTAHOBAT LEHHOCTUTE .

- Karo IIbpBa CTBIIKA YYUTCJIAT U3CJIylIBa ACTCTO. He e xxenmatenHo pereto Ja €€ n3cjayuBa CbBMCCTHO C
MOTBPIICBIIOTO ACTEC,

- K1104u0B MOMEHT BBB BB3CTaHOBSIBAHETO Ha merara €, 4 yUuTeJIAT pa3roBapsd ¢ ACTETO , a TO CaMO
npejiara Kak e 1momnpaBy rpeuikara CM, ¢ KOCTO OTHOBO II€ C€ Bb3CTAHOBH HapylI€HAaTa ICHHOCT. C
TOBA HET'OBO NPCAJIOKCHHUC TpSI6Ba Ja Cc€ Chrjiacu U J€TETO , KOCTO € oun IMOTHPHIECBII OT TOPpMO3a. Tozu
nponec € Meaurpa OT aHraKhupaHusd B Cliydasd YUYUTCII HA I'pylarta ;

-CHC,ZI H3SACHABAHC HA CUTyallldTa U MMOCTUI'aHE HA JOTOBOPCHOCT, YUUTECIIAT 3a OIPCACJICH NIEPUOJ] OT
BpEMEC MpociICasaBa MOBCACHUCTO HA A€aTa U JaBa 06paTHa Bpb3Ka.

- HpI/I NpeucHKa, HACOYBAHEC HA ACTCTO U HCTOBUTC POAUTCIIM KbM KOHCYJITAllUH C IICUXOJIOT

4. JleiicTBUA NMPHU Te:KbK WHUMIEHT WJIW NMPH MOBTOPHA CUTyaulusi HA Hacuiaue wiaud topmo3 I[lpu
MOBTOPHA CUTYallMsl HA HACWIIME WIIM KOTaTO MMa CIIy4yal Ha TeXbK MHIHICHT CE€ CIEABAT MPEANUCAHUATA
OT MEXaHW3Ma, ONMHCaHW B Kilacudukanus Ha (GOPMUTE HA TOPMO3 W TIpEANpPHUEMaHE Ha CHOTBETHH
JICVCTBHS.

KitouoBo mpu MHTEpBEHIMATAa HAa BB3PACTHHUTE € MPHEMAaHETO Ha pa30MpaHEeTO, Y€ NETeTO, OOEKT Ha
TOPMO3, HE CE€ HYX/ae OT ChCTpalaHue, a JeTeTO, U3BbPIIUTE] HA TOPMO3, HE C€ HYXKJae OT HaKa3aHUe,
0COOEHO KOETO IO YHHXKaBa, a OT pa3dbupaHe U eMrnaTtus (ChIIPeXUBSIBAHE), 32 J]a MOXE TO Ja pa3BUe TOBa
YYBCTBO KbM JIPYTUTC. JIumcara Ha emMmaTHs € €Ha OT OCHOBHHUTC IIPUYMHH, ITOPAAN KOATO CC YIIPAKHABA
TOpPMO3;

PaGorara ¢ nemna, KouTo ca 06EKT Ha TOpMO3, TpsiOBa Aa ObAe HacoyeHa KbM (POpMUpAHE HA YMEHHS 3a
CHpaBsiHE C MOA0OHO MoBeAeHNe. BaXKHO € yuuTeNsIT 1a MOroBOpH C JAETETO, MO Bb3MOKHOCT OLLIE ChIIUS
7eH (WM BegHara ciefl KaTo € pa3Opas 3a ciydas, ako ce Kacae 3a CUTyalHs, 3a KOSTO € Hayduil
CllydailHO) W na pa3z0depe KakBO TOYHO C€ € CIydmio. AKO € HeoOXoauMo OTHeNHU (akTh morat
JOITBJIHUTEIHO U TUCKPETHO /1a ObJIaT MPOYUEHH;

[TorpemHo € OTKpUTO W MyOJIWYHO TpEJ APYTUTE Jela a ce OKas3Ba MOJKpena Ha NOTHPIEBIIOTO JIETE,
3alI0TO TOBA JONBJIHUTENIHO II€ YPOHM JOCTOMHCTBOTO Ha JIETETO IpeJ] HEroBuTe BpbhCcTHHULUTE. [Ipn
TO3H ITBPBU PAa3TOBOP € BAXKHO J1a C€ MPEIOKH Ha JETETO MOJKPENa, KaTo Ce pa3roBaps KakBO TOYHO I



My IOMOTHE Jla C€ YyBCTBA CHTYPHO JIETETO TPSAOBa Jla TIOYYBCTBA JOBEPHE W CUTYPHOCT 3a CIIOJICTISHE,
KOETO € 0COOCHO BaKHO aKO HACHIIMETO CE€ TIOBTOPH;

- HE € TPETOPHYUTEITHO JIa CE MPaBH Cpelia MEKIY JETETO, BbPXY KOETO € YIPaXKHEHO HACHINETO, U
JIETETO, KOETO € U3BBPIINIO HACHIIMETO, C IIeJT JIa Ce TIOMUPAT | Jia ce pa3depar. TakuBa cpeiiy Morat aa
JIOBEZIaT 10 HEOIArompUsTHH MTOCIICICTBUS;

- HaOJII0TaBaliTe JICTETO B CIIEABAIINTE JTHH, 32 J1a C€ YBEPHUTE KaK Ce UyBCTBA U MPU HEOOXOIUMOCT
OTHOBO Pa3roBapsIiTe C HETO;

- HE0O0X0AMMO € Ja ce paboTHh C HaOIIOJATeINTE HE CaMO Ha HWBOTO HA TPEBEHIUATA, HO W CIIE]
CUTYAIUs Ha TOPMO3;

- HE C€ OTCTPAHSABAT HAOJIONIATEIINTE, KOTATO CE MPEKPATsBa MU YIIPABJISIBA CUTYAIUs Ha TOPMO3,
KaTO BCUYKH, KOUTO Ca 6I/IJII/I TaM, CJICABA Ja BUAAT KaKBO CC HpaBI/I CbI'JIACHO HpaBI/IHaTa BaJII/II[I/ISI/IpaT Cce
MIpaBWjaTa W €TUKaTa Ha IOBEJCHUETO M CE IOJIKPEHAT Te3d, KOMUTO ca Ce HaMECWIM B 3alluTa
mieHHocTuTe . Ha octaHanmuTe ce crofienst O9akBaHETO J1a HAIIPaBST CBIOTO, aKO C€ CIIYYH B OBJICIIE;

- HachpyaBa ce yOKICHHE 32 OTTOBOPH Ha HACWIIMETO C IyMH, ThPCEHE Ha TIOMOII M ChOOIIaBaHe 3a
cimydas. HacbpyaBaHe 3a rpmka CHpsMO TOPMO3CHOTO jaete. Ilpw mperieHka neTeTo Moke Aa Obne
HACOYEHO KbM YCIIYTH B OOILITHOCTTA.

5. HacouBaHe Ha JeTeTO M HETrOBUTE POAUTE]H KbM NPOrPaMH H YCJIYTH
HacouBaHeTo Ha 1€TE€TO U HETOBUTE POAUTENN KbM KOHCYITALMS U IICUXOJIOTHYEeCcKa padoTa ciie/iBa /1a ce
OCBUIECTBSIBA OT Y4YUTENsd WIM OT KOOpPAMHAUMOHHMA CcbBeT. HacouBammar TpsOBa n1a € 3amo3HaT ¢
yCIOyrure B W Ja Jaje IbJHa U KOHKpeTHa MH(opMaius Ha pOAUTENUTE 3a Bb3MOXKHHUTE YCIYId U
mnporpaMu .BakHO € HAacOYBAHETO N1a Ce HANpaBU KOHKPETHO M C IPUXKA, 32 Ja MOraT POJUTEIIUTE U
JIETETO J1a Ce BH3MOJI3BaT, a HE /1a IO IpUEeMAaT KaTo MsApKa 3a HaKa3aHUe.

MNPUJIO)KEHHUE 2.

KOT' A, KOl 1 KbJE MOJKE JIA TIOJTABA CUTHAJI 3A IETE B PUCK?
1.Kora ce nmoaaBa CMTHaJI 3a 1€T€¢ B pI/ICK?

CerinacHo 3akoHa 3a 3akpwia Ha jaereto, wi. 7 (1) ,JIume, Ha KOeTo craHe M3BECTHO, 4e JETE ce
HYX/ae OT 3aKpwia, € JUIbXHO He3a0aBHO Ja yBeAOMH Jupekuus ,,ColuanHo MojarnoMarase”,
JIbpxaBHaTa areHIMs 3a 3aKpuia Ha JEeTeTo Win MHUHHCTEPCTBOTO Ha BBTpEIIHUTE paboTu. (2)
CpuioTo 3aABDKEHHE MMa M BCSKO JIMIE, HA KOETO TOBA € CTAaHAJIO HM3BECTHO BBB BpPB3Ka C
ylpakHsiBaHaTa OT HEro npodecust Wiu AEWHOCT, JOpU U aKo TO € OOBBpP3aHO C MpodecuoHan Ha
TaliHa”.

2. Koii mo:xe 1a mogaBa CUrHaJI 3a jieTe B PUCK OT HACHJINE U TOPMO3?

Ot cTpana Ha oOpa3oBaTelHaTa UHCTUTYIIMS BCEKU €IMH MPOQPECHOHATHCT, paboTell B CUCTEMaTa Ha
00pa3oBaHUETO, MOXKE J1a TOJaJ e CUTHAI KbM OTACN ,,3aKpuiia Ha JETETO MO0 MECTOXXHMBECHE Ha
nereto. ToBa Moxke na ObAe JTUPEKTOpP, YUHUTEN, BB3MUTATEN, XUTHEHHUCT, CIYXHUTET OT
HEMeIarornyeckus nepcoHan u T.H. CUTHATBT MOXe Ja ObJe MOJaJeH OT MMETO Ha yYWIHIIETO, Ha
KoopaunanoHnHus cbBeT, KaTo ce OMUCBa Isiata chOpana nHpopmaius o ciaydas. [lo To3u HaunH
ce JIeliCTBa WHCTUTYIIMOHAIHO M C€ TOJKPEIs YYUTENAT, KOWTO € YCTaHOBWJI TOPMO3a M PHCKa 3a
netero. Koraro CUTHaigbT ce OTHAcs 3a JeTe B PUCK, CUTHAIBT 1€ ObJie MPOYYEH OT COLMATHUS
paboOTHUK, AOpH J1a € TI0JaIeH aHOHUMHO. B ciydail Ha mojo3peHue 3a CUTyallus Ha TOPMO3, BCEKU
CIIY)KHTEJ B YYWIIHIIE MOJKE Ja MPOBeJie KOHCYITAIMI KaTo ce CBhpke ¢ Hammonannara tenedonHa
JIUHUS 32 JIena U pa3roBapsi ¢ ekcnept Ha tenedon 116 111.

3. Kbae Moke 1a ce mojgaBa CUrHAaJI 3a JieTe B PUCK OT HACUJIME U TOPMO3?

KbMm [IbpkaBHaTa areHuus 3a 3akpuiia Ha jaerero ¢yHkiuoHupa Hamuonanna tenedoHHa JIUHUS 32
nena 116 111. Haimonannara tenedoHHa JTMHUS 32 Jlela IPeI0CTaBsl KOHCYJITUpaHe, HHPOPMUpPAHE U
MIOMOIII 110 BCAKAKBH BBIIPOCU M MpoOIeMH, CBbp3aHu ¢ jaena. KbM Hes mpu HeoOX0IMMOCT MOrar Jia
ce oOpbIIaT 3a chAehcTBHE U MpodecrnoHanncTi. Hanmonannara tenedoHHa JIMHUS 3a Jela ¢ HOMep
116 111 e c HaIMOHAIHO TOKPUTHE, TOCTHITHA OT TEPUTOPHATA HA IIsIaTa CTpaHa, HAITBJIHO Oe3IiaTHa
3a obaxjmammre ce, HE3aBUCHMO Jajd 3BBHAT OT CTallMOHapeH Wi MoouseH tenedoH. Ts
¢ynkumonupa 24 uaca B aeHoHommero. Crnopen KoopauHanmoHHUS MEXaHM3bM, B CIydaid de
CUTHQJIBT 3a Hacwiue ObAe NMpHET OT HAKOW OT BHU3MpAHMTE OpPraHU 3a 3aKpuja — IOJYy4eH OT



mupeknus ,,ColranHo moanoMarade’/oTaen 3a 3aKkpuia Ha JIeTeTo, J[bpkaBHATa areHIus 3a 3aKpuia
Ha JIETETO WM MHHUCTEPCTBOTO Ha BBHTPEIIHUTE PaOOTH, CHIVIACHO Wi. 7 OT 3aKOHA 3a 3aKpHiia Ha
JIETeTO TOW € JJIBKEH Ja yBeIOMH 3a TOBa OCTaHaJUTE He3abaBHO 1O 1 Yac OT perucrpupaHe Ha
CUTHAJIa, BKJIIOUUTENHO MO TenedoH M ¢akc. CUTHAIBT ce u3mpama B Aupekuus ,,ColuamHo
noJiomMarate” Mo HaCTOALIUS aipec Ha JETETO

Ceorinacno IlpaBuinuka 3a mpuiiaraHe Ha 3akoHa 3a 3akpuia Ha aereto (wi. 10, an. 5) B ciyyawure,
OTHACSIIIHU C€ J0 HACWJIME HAJl JIeTE, CE PasrIIekK1aT U AHOHUMHH CUTHAIIH.

CwrinacHo KoopauHalimoHHNS MEXaHU3bM BbB BCEKH €/IMH OTJIEN ,,3aKpuiia Ha JeTeTO” MpU JUPEKIIUS
,»COIIMAIIHO MOANOMarane” Ha4aJHUKBT Ha OT/ela € Ha Pa3NoJI0KEeHUE, KaTo TOW OMpeiesis OTTOBOPEH
conmaneH paboTHUK. B oTmen ,,3akpuiia Ha JETETO” OMPENCIICHUAT OTTOBOPEH COLHMAJICH PabOTHHK
U3BBpIIIBA MpOBEpKaTa Ha curHaia qo 24 yaca oT mocThlBaHe Ha curHana. [Ipu mpoyuBaHeTro Ha
CUTHaJa COLHUAIHUAT DPAOOTHHK MOXE Ja MOThPCH CHACHCTBHE OT CTpaHa Ha YYWIMIIETO —
I/IHCI)OpMaI_II/ISI 3a ACTCTO, 3@ B3BAUMOOTHOHMICHUATA MY C YUYCHUIIUTC, BIICHATIICHUATA HA YUUTCIIUTC, T.C.
uH(popMaIns, C KoATO Ja ObJe HampaBeHa OIleHKa Ha ciydas. [Ipu mpoydBaHETO Ha CHUTHAJIA U
IpelprueMaHeTo Ha JEHCTBHUS ce U3UCKBAa paboTa B €KUI OT CTpaHa Ha pa3luyHH crenuanuctu. Ot
€/IHa CTpaHa, 3a Jla Ce HalpaBu TOYHA OIEHKA, a OT JPYra, 3a Ja ObJaT ChIIIACyBaHU JCHCTBHITA HA
pa3IMYHUTE CrIeUaTUuCTU. B ciyuait ue Objie yCTaHOBEH PHUCK 3a JIETETO, TO 1ie Ob/Ie OTBOPEH Cydai,
T.€. Ile ObJaT NMpeAnpueTd MepKu 3a 3akpuia. llle Obae U3roTBeH IUIaH, B KOWTO Iie ObJaT ONMUcaHu
IUTAHUPAHUTE MEPKHU, KaTO COIMAITHUAT PaOOTHHK IIe CIIEeU 3a U3IMBbJIHEHUETO Ha miaHa. B paboTara ¢
Jacuara U TCXHUTEC ceMelicTBa BCEKH HpO(beCI/IOHa.HI/ICT HMa CBOATa POJId. Ponsta Ha conuaiHuA
pabOTHUK € CBbp3aHa C IIPOy4YBaHE Ha ceMelHaTa cpela U NpeIpueMaHe Ha MEpKHU 3a 3akpuia. B
CBILIOTO BpeMe TOI MMa MPaBOMOIIMATA U aHTAKUMEHTA Ja KOHCYITHpA POIUTETUTE, 1a MOAIOMOTHE
TAXHATA aHTXXUPAHOCT B paboTaTa ¢ JIeTeTo Ha paBHUIIE ydrmiie. COMUaIHUAAT paOOTHUK MOXKE Ja
KOHCYJITHpa CCMeﬁCTBOTO, Aa HACOYMU POAUTCIUTE W ACTCTO KbM MOAXOAAINNW COLOUAJIHH YCIYId U
KOHCYATauu. MyNTUAMCUUILTMHAPHUAT €KUIl HA MECTHO PaBHHMIIE ClIe/IBa Ja CH IOCTaBU €IWHHA
CTpaTernyecka Iei, 3a MOCTHUTaHeTO Ha KOSATO Cle/Ba Ja M3TOTBU CHBMECTEH IUJIaH 3a JEHUCTBUE C
pasnucaHd KOHKPETHU 3aJadqd ChC CPOK 3a M3MBIHEHHE. BCEKW €IuH OT MOCOYEHHUTE IO-TOpe
YUaCTHUIM B MYITHIWCHUIUIMHAPHUS €KUM Halens3Ba W Tpejiara Ha OCTAHAIWTE OT EKHIa
KOHKPETHH 3aJa4yd MO cly4asi, KOUTO Ja M3IBJIHU, ChOOpa3HO COOCTBEHUTE CH IMPABOMOIIMS U B
CHOTBETCTBHME C HOpMaTHBHara ypenba. KoHkpeTHuTe 3amauM 3a HM3MBIHEHHE CileaBa ga Obaar
3a/aZlecHl Taka, Y€ Ja MOX€ BCeKM Y4YacTHUK Ja JeiicTBa cbhoOpa3HO olepaTHBHATa CHU
CaMOCTOSITENTHOCT, KaTO M3MBIHEHUETO Ha KOHKPETHHUTE JEWHOCTH W 33/Ja4d OBbJE MOJIKPENEHO ChC
CHJICHCTBUETO HA OCTAHAINTE YYACTHHIIM U B CHIOTO BpEME TOBA JIa CIIOMOTHE 3a KpaiHUS pe3yaTaT
— ABITOCPOYHA 11eJ1, KOATO TpsAOBa Ja rapaHTHupa B Hail-rojisiMa CTENeH HHTEpeca Ha 3aCerHaToTo JeTe.
PaGorara B exkun mie gaje BB3MOXKHOCT M 32 oOpaTHa Bpb3Ka MEXKIY Pa3IHMUYHUTE CIEUUATHCTH,
paboTemy ¢ JEeTETO U HETOBOTO CEMEHCTBO, 3a YCIEXUTE WU TPYTHOCTUTE MPU H3MBIHEHHUETO Ha
TUTAHUPAHUTE TIEITH.

MexaHu3MbT 3a TPOTHUBOJACHCTBHE HAa TOPMO3bT U Hacuiaueto B JI'Nel6“CrnpHueBa apra™ e
paspaboten cbriacHo 3anoBeq Ne PJ109-1877/18.12.2015r. na Munuctepa Ha MOH 1 axTyanusupan
Ha 3aceaHHe Ha NeJaroruuecku ¢beet ¢ mporokon Ne 1/15.09.2025r.
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